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                       ACTA DE REUNIÓN O ACTIVIDADES  

TEMA: SOCIALIZACIÓN DE RUTAS DE ATENCIÓN EN SALUD   

Hora: 9:00AM Fecha: MES DE MARZO  

Lugar: UCA ASOCONEG 

Componente que convoca: COMPONENTE DE SALUD Y NUTRICIÓN 

 

 

Objetivo: 

Realizar la captura de datos antropométricos (Peso, 

Talla/Longitud y perímetro braquial) a los beneficiarios de la 

modalidad, con el fin de determinar el estado nutricional 

actual, identificar posibles casos de malnutrición 

(desnutrición, sobrepeso u obesidad) y activar las rutas de 

atención integral en salud si es necesario, bajo los 

lineamientos del ICBF 

Metodología: 
SE REALIZA DURANTE EL ENCUENTRO GRUPAL 

Agenda: 

• Bienvenida: se inicia con un saludo de bienvenida a los asistentes. 

 

• Presentación: se realiza la presentación del tema y el profesional en salud y 

nutrición. 

• Sensibilización: Charla breve a los padres/cuidadores sobre la importancia del 

seguimiento nutricional y la prevención de la desnutrición. 

• Captura de Datos: Ejecución de la toma de peso y talla por parte del equipo de 

nutrición. 

• Valoración Individual: Entrega preliminar de resultados y recomendaciones 

nutricionales inmediatas. 

• Cierre: Consolidación de datos y firma de actas de asistencia 

Se da inicio a la jornada por grupos pequeños para evitar aglomeraciones. El equipo 

de nutrición procedió de la siguiente manera: 

Verificación de Identidad: se validó la identificación de los participantes  

Procedimiento Técnico: Se aplicó la técnica estándar. Para niños menores de 2 años, 

se utilizó el infantómetro (decúbito supino) y para mayores de 2 años y gestantes, el 

tallímetro (posición de pie). El peso se tomó con el mínimo de ropa posible para 
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evitar sesgos en el resultado, se realizó la práctica del perímetro braquial a los niños 

mayores de seis meses hasta los 59 meses. 

Registro Inmediato: Cada dato fue dictado en voz alta y verificado por el apoyo a la 

salud para asegurar que no existieran errores de transcripción en el formato físico. 

 

Decisiones   

 

Seguimiento Domiciliario: Se acordó que el equipo psicosocial y de nutrición realizará 

una visita al hogar a las familias que presentaron inasistencia injustificada para 

garantizar su derecho a la salud. 

 

RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD  

                          Nombre             Cargo / Dependencia                    Firma 

María Valentina Navarro PROFESIONAL EN SALUD Y 

NUTRICIÓN 
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REGISTRO FOTOGRAFICO 
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